
Obs P8 P9 P10 P11 P12

1 Sim Google Gemini,
NotebookLM

Algumas
vezes na
semana

Redação e revisão de textos, Síntese de
informações/resumos, Geração de
ideias/brainstorming, Apoio à análise de dados,
Criação de fluxos, roteiros ou planos de
trabalho

6 meses
a 1 ano

2 Sim ChatGPT, Google
Gemini

Algumas
vezes por mês

Redação e revisão de textos, Síntese de
informações/resumos, Pesquisa e busca de
conteúdo, Tradução de textos

Entre 1
a 2 anos

3 Sim ChatGPT,
Microsoft Copilot,
Google Gemini

Diariamente Síntese de informações/resumos, Pesquisa e
busca de conteúdo, Geração de
ideias/brainstorming, Explicações de conceitos,
Suporte em atividades repetitivas

Entre 1
a 2 anos

4 Não        
5 Sim Google Gemini,

Claude
Algumas
vezes na
semana

Redação e revisão de textos, Síntese de
informações/resumos, Pesquisa e busca de
conteúdo, Geração de ideias/brainstorming,
Apoio à tomada de decisão

Menos
de 6
meses

6 Sim ChatGPT, Google
Gemini

Algumas
vezes por mês

Síntese de informações/resumos, Pesquisa e
busca de conteúdo, Explicações de conceitos

6 meses
a 1 ano

7 Não        
8 Não        
9 Sim ChatGPT, Chat

JT
Algumas
vezes na
semana

Síntese de informações/resumos, Pesquisa e
busca de conteúdo, Organização e estruturação
de documentos

6 meses
a 1 ano

10 Não        

Tabela P9 - Modelos de IA Generativa utilizados (n = 194)

Categoria Count pct

ChatGPT 140 72.16

Google Gemini 128 65.98

Claude 26 13.40

Microsoft Copilot 20 10.31

ChatJT 20 10.31

NotebookLM 10 5.15

Outros modelos 9 4.64

Gamma 3 1.55

Perplexity 3 1.55

DeepSeek 2 1.03

Tabela P11 - Finalidades de uso da IA Generativa (n = 194)

Categoria Count pct

Pesquisa e busca de conteúdo 117 60.31
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Categoria Count pct

Geração de ideias/brainstorming 62 31.96

Suporte em atividades repetitivas 40 20.62

Elaboração de consultas/prompts 37 19.07

Criação de fluxos, roteiros ou planos 24 12.37

Codificação/programação 8 4.12

Outras finalidades 5 2.58

Tabela P12 - Tempo de experiência com IAGen (n = 194)
The FREQ Procedure

Tempo de experiência com o uso de IAGen

P12 Frequency Percent

6 meses a 1 ano 78 40.21
Menos de 6 meses 49 25.26
Entre 1 a 2 anos 46 23.71
Mais de 2 anos 21 10.82
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